
FICHE TECHNIQUE D’ACTION DE FORMATION 

Formation Qualifiante Approfondie (30 Jours) 

 
1- Intitule De L'action De Formation : Parcours d'Excellence : Métier d'Agent et Inspecteur HSE sur 

sites industriels et chantiers 

 

2- Objectifs Pédagogiques : 

* Assurer la gestion intégrée du Système de Management HSE sur site. 

* Maîtriser la prévention et l'analyse de tous les risques complexes. 

* Réaliser des audits internes et piloter le suivi des plans d'action. 

* Développer une culture de sécurité durable et instaurer le comportemental HSE  

3- Public Cible :   professionnels de santé/sécurité du travail 

4- Prérequis : Niveau secondaire avec sensibilité technique 

5- Durée De La Formation : 30 jours (210 heures réparties sur 6 semaines) 

6- Programme De La Formation : 

 

MODULE DUREE 
THEMATIQUE 

PRICIPALE 
CONTENU PETAGOQIQUE 

Module 1 5 Jours  
Fondements et cadre 

légal 

- Droit du travail, responsabilité civile/pénale de 
l'agent. 

- Normes internationales (ISO 45001, ISO 14001) 
- Organisation institutionnelle de la sécurité. 

Module 2 8 Jours 
 Maîtrise des risques 

techniques 

- Sécurité électrique (habilitation), levage et 
manutention lourde. 

- Travaux en atmosphère explosible (ATEX) et 
espaces confinés. 

- Risques incendie, d'explosion et ingénierie de 
sécurité industrielle. 

- Risques environnementaux avancés : études 
d'impact, bilan carbone simplifié. 

Module 3 7 Jours 
Méthodologie 

d'inspection et audit 

- Analyse approfondie des incidents/accidents (Arbre 
des causes, 5 Pourquoi, Ishikawa). 

- Élaboration des indicateurs de performance HSE 
(KPI : taux de fréquence, taux de gravité). 

Module 4 5 Jours  
Communication, 

leadership et culture 
sécurité  

- Leadership en sécurité et accompagnement du 
changement. 

- Gestion des situations de crise et communication 
d'urgence. 

- Techniques de sensibilisation, formations d'accueil 
(Induction) et animation de réunions. 

Module 5 5 Jours  
Mises en situation 

sur le terrain  

- Mises en situation pratiques sur plateformes 
techniques ou chantiers d'application. 

- Réalisation d'inspections formelles et informelles 
sur site. 

 

 

tel:45001
tel:14001


7- Méthodes Pédagogiques :  Mises en situation réelles, études de cas réels d'accidents majeurs, 

jeux de rôle, travaux pratiques d'inspection  

8- Modalités d'évaluation : Contrôles continus modulaires, évaluation pratique sur terrain 

9- Orientations Pédagogiques : Diapo, support, lecture, vidéos, commentaires, travaux de groupe, 

exercices. 
 

 


